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Arrayan, mirto Myrtus communis L.

Arbusto pequefio que puede llegar a alcanzar
los 5 metros de altura. Su tronco es rugoso,

marrén y fino.

Las hojas son verdes, oscura por el haz y mas 7
clara por el envés, pequefas, simples, |/
opuestas y coridceas. Son ovales, lanceoladas

y con margen entero.

Su flor es hermafrodita, blanca y pequefia.

Su fruto es una baya redondeada del tamafio

de un garbanzo de color azul oscuro, casi

negro y esta lleno de numerosas semillas.

CARACTERISTICAS:
Familia: Myrtaceae

Hojas: Perenne
Porte o altura: 3m
Floracion: Pri— Ver — Oto — Inv

DISTRIBUCION Y ECOLOGIA: USO Y PROPIEDADES:

Distribuido en areas de clima mediterraneo, | Se ha usado contra afecciones respiratorias.
faltando en zonas aridas o continentales. Hacia
el Este alcanza la zona central del Asia Menor.
Acompafiante de otras especies arbdreas en | De su fruto, comestible, se obtiene aceite de

También es astringente y desodorantes.

los bosques y asociado a barrancos y vaguadas. | arrayan.

Contenido elaborado por el alumnado de 52 y 62 de primaria del CEIP Martin Noguera de Jaén bajo el asesoramiento
de CE2A El Acebuche y la financiacion del programa Impulsa. 2021/2022.
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