
 

 

NOMBRE COMÚN: 

 
 

NOMBRE CIENTÍFICO: 
Romero Rosmarinus officinalis L. 

 

 
DESCRIPCIÓN: 
Matorral perennifolio de 1 metro de altura.  
Tronco leñoso con tallos jóvenes cubiertos de 
borra que desaparece al crecer.  
Hojas simples y opuestas, lineares con haz 
verde y envés blanco.  
Especie monoica con flores hermafroditas, 
bilabiadas. Corola de 5 pétalos de color 
morado, azul pálido o blanco. 
Fruto seco. 
Existen dos variedades, officinalis (de tallos 
erectos) y  prostratus (de porte rastrero). 

 

 CARACTERÍSTICAS:  
• Familia: Lamiaceae 
• Hojas: perennes 
• Porte o altura: hasta 1 metro 
• Floración: Pri – Ver – Oto – Inv 

 
 

DISTRIBUCIÓN Y ECOLOGÍA:  
Especie muy distribuida por todo el 
Mediterráneo, presente en matorrales de 
zonas secas y expuestas al sol.  
Muy resistente a la sequía y las altas 
temperaturas.  
 

USO Y PROPIEDADES: 
Uso ornamental en jardines y parques.  
Uso medicinal, terapéutico y cosmético por las 
propiedades de sus alcoholes y aceites esenciales 
Excelente planta melífera. 
En muchas culturas se le considera portador de 
buena suerte. 
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