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Lavanda

DESCRIPCION:

Matorral aromdatico que puede llegar a medir
hasta 1 metro de altura.

Tallos gruesos y lefiosos si no se podan.

Hojas simples, y de forma
lanceolada. De color verde grisaceo o glauco y
con margen liso o dentado (segun especie).
Especie monoica, flores hermafroditas de
color azul-moradas, pequefias y agrupadas en
inflorescencias de varios pisos.

opuestas

Fruto seco
Hay mads de 30 especies de Lavanda. Todas son
aromaticas y desprende un dulce aroma.

CARACTERISTICAS:

OGRS

Lavandula latifolia

e Familia: Lamiaceae (labiadas)

e Hojas: perennes

e Porte o altura: 60-100 cm

e Floracion: Pri—

DISTRUBUICION Y ECOLOGIA:

Especie originaria del mediterrdneo occidental.
Planta aclimatada a la sequia y las altas
temperaturas. Resisten las heladas.

Presente en matorrales con abundante luz y
prefieren suelos calcareos secos.
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USO Y PROPIEDADES:

Uso en jardineria (sobre todo de la Lavandula
angustifolia y Lavandula dentata), perfumeria y
cosmética. Se usa también en infusiones.

Sus aceites esenciales destacan por su poder
analgésico, antiséptico y sedante.

Excelente planta melifera
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